
Wörterbuch für Aphasiker   
Der Übungsordner

Um den Einsatz des Wörterbuches noch effektiver zu gestalten, sind zahlreiche 
Arbeitsblätter entstanden. Einen Großteil finden Sie im Arbeitsordner. Auf dem bei- 
gefügten USB-Stick befindet sich zusätzlich noch eine Vielzahl weiterer Vorlagen.

Die Arbeitsblätter sind übersichtlich und klar strukturiert. Die Aufgabenstellungen/
Erklärungen zu den einzelnen Inhalten sind leicht verständlich geschrieben.  
Die Aufgabenstellung kann und soll in der Therapie dem Leistungsniveau und dem 
Feedback des Betroffenen angepasst werden.

1. Der Arbeitsordner unterteilt sich in die Bereiche:

f alphabetische Elementarübungen 

Hier finden Sie Basisübungen für das Anwenden des Alphabets. Das Alphabet 
umfasst alle Buchstaben der deutschen Sprache in einer festgelegten Reihenfolge. 
Die Buchstaben werden dann über orthografische Regeln zu Wörtern verknüpft. 
Die im Alphabet festgelegte Reihenfolge der Buchstaben erlaubt die alphabetische 
Sortierung von Wörtern und Namen, z. B. in Wörterbüchern. 

Die Übungsblätter sind mit Arbeitsanweisungen für den Betroffenen versehen.  
Sie finden Übungen z. B. zu den Bereichen Anlaut, Artikel, Singular, Plural, Silben 
und Wortarten.

Setzen Sie alle Elemente/Formen der Schriftsprache (Kopieren, Lesen, Legen mit 
Buchstabenkarten, PC) ein. 

f semantische Übungen 

Diese Übungsblätter fordern den Betroffenen auf, eigenständig neue Wörter zu 
verschiedenen Themen und Merkmalen im Wörterbuch zu finden. Die Wortsuche 
bewegt sich jeweils in einem vorgegebenen semantischen Feld. Dies erzeugt eine 
hohe Vertrautheit und gibt Sicherheit beim Lösen der Aufgaben.

Beginnen Sie zunächst mit den Elementarübungen, bis der Betroffene eine 
Grundsicherheit und Nachschlagekompetenz erzielt hat. Kontrollieren Sie 
gemeinsam die Eintragungen. Die Übungsblätter verstehen sich als Anregungen 
und Vorschläge. Ziel ist, dass Sie gemeinsam mit dem Betroffenen neue Auf- 
gaben entwickeln. Das eigenständige Arbeiten mit dem Basiswörterbuch soll 
gefördert werden. 
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2. Gruppentherapie und Einzeltherapie

Die Arbeit mit dem Wörterbuch hat sich traditionell in der sprachsystematischen 
Einzeltherapie bewährt (siehe Einleitung zum Alphabetischen Wörterbuch).

Aber auch in der Gruppentherapie ist der Einsatz sinnvoll. Hier können Sie u. a. 
verschiedene Arbeitsblätter aus einem Komplex parallel zum Einsatz bringen. Sie 
finden auf dem beigefügten USB-Stick eine Vielzahl an weiteren Vorlagen.

Gesprächssituationen in der Einzel- und Gruppentherapie bekommen dann einen 
authentischen Charakter, wenn eigene Wünsche, Ideen oder Nachfragen geäußert 
werden können. Wortschatzerweiterung und kommunikative Kompetenz als 
Sprecher und Hörer werden gefördert. 

3. �Positive Entwicklungen in der Therapie und vor allem beim 
Transfer in den Alltag: 

n  �Die Eigenständigkeit beim selbständigen Arbeiten an Texten (Notizen, E-Mail, 
Zeitung …) nimmt deutlich zu,

n  die Ergebnisse sind wesentlich umfassender und 

n  �der Gebrauch von Wörtern, die in der Therapie nicht explizit behandelt 
wurden, ist gerade bei der Präsentation von Arbeitsergebnissen deutlich 
angestiegen.

Haben Sie den Mut, die Betroffenen selbst in die Planung der Arbeitsschritte mit 
einzubeziehen. Eigenständiges und zielorientiertes Handeln gewährleistet den 
wichtigen Transfer in die Alltagskommunikation. 

Ein Hinweis zu den Seitenzahlen: Die Seitenzahlen der im Ordner befindlichen 
Arbeitsblätter finden Sie jeweils am unteren Rand. Am oberen Seitenrand können 
Sie ablesen, auf welcher Seite der Datei des USB-Sticks sich das betreffende 
Arbeitsblatt befindet. Im Inhaltsverzeichnis finden Sie rechts neben den Seiten
zahlen des Ordners die entsprechenden Seitenzahlen des USB-Sticks. Sie werden 
feststellen, dass auf dem USB-Stick deutlich mehr Arbeitsblätter zu den jeweiligen 
Übungen vorhanden sind als im Ordner. Dies ist natürlich so gewollt und Ihr Bonus 
für intensives und repetitives Üben mit dem Patienten.
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